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ARIQUEMES - RO
Projeto:
Idoso Feliz

Causa:
Atendimento Domiciliar

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Desenvolvimento Social

Com a equipe completa desde outubro, incluindo uma psicóloga e uma assistente social, o projeto busca garantir 
direitos e reduzir o isolamento social de pessoas idosas. São realizadas visitas domiciliares para identificação 
de necessidades e acolhimento, com encaminhamentos para a rede de assistência e saúde. Houve avanços no 
levantamento de demandas de idosos que recebem o Benefício de Prestação Continuada (BPC), permitindo 
o mapeamento de territórios vulneráveis. São dadas orientações sobre autocuidado e direitos, e realizadas 
atividades de convivência. Já se percebe maior participação da comunidade, com o fortalecimento de vínculos e 
ampliação do número de idosos acompanhados.

O projeto tem se mostrado muito relevante 
pelos atendimentos sistemáticos aos idosos, 
com visitas domiciliares regulares, escuta 
qualificada, identificação de vulnerabilidades 
e articulação com a rede de proteção. Cada 
atendimento representa uma ação preventiva 
e protetiva, capaz de transformar realidades 
individuais e coletivas. 

Micheline Barcelos, Secretária de 
Assistência Social e gestora do FMDPI

Capacidade de atendimento 
(familiares):
60

Em 2025, o projeto atendeu: 
105 idosos e 60 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
100

“



BARCARENA - PA

Projeto:
Cuidadoso Ribeirinho

Causa:
Atendimento Domiciliar

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Assistência Social

Este projeto leva atendimento domiciliar a idosos em 
isolamento, apoiando suas famílias. A atuação em conjunto 
com a rede de proteção local, por meio do Trabalho de 
Equipe de Referência (TER), fortalece a articulação entre os 
serviços e garante respostas mais rápidas às necessidades 
e demandas dos idosos. Foram realizadas reuniões com 
familiares e entregas regulares de cestas de alimentação. 
Palestras sobre prevenção da violência, sinais de alerta, 
preconceito e perda de autonomia conscientizam e 
mobilizam a comunidade.

Muitas vezes fomos esquecidos, longe da 
cidade. Quando o projeto Cuidadoso Ribeirinho 
chegou, meu coração se encheu de esperança. 
Vieram com atenção, paciência e carinho de 
verdade. Trouxeram cuidado com a saúde, 
conversa, escuta e garantia de direitos. Sou 
muito grata.

Diraci Evangelista de Oliveira, 60 anos, 
beneficiária do projetoCapacidade de atendimento 

(familiares):
 100

Em 2025, o projeto atendeu: 
74 idosos e 145 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
100

“



CRUZEIRO DO SUL - AC

Projeto:
Enfrentamento da Violência 
Contra a Pessoa Idosa

Causa:
Atendimento Domiciliar

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Assistência Social

Este projeto presta atendimento domiciliar a idosos em situação de vulnerabilidade na zona rural de Cruzeiro 
do Sul. Uma equipe multiprofissional foi contratada, os espaços de trabalho foram ampliados e equipados e foi 
alugado um veículo para garantir a locomoção até locais de difícil acesso. As ações incluem a articulação com a 
rede de saúde e agentes comunitários, palestras sobre prevenção da violência e orientação às famílias. A entrega 
de cestas básicas e a divulgação do serviço fortaleceram a confiança da comunidade, resultando em aumento das 
denúncias e maior identificação de idosos em situação de risco.

Eu estava morando sozinho e já estava 
quase indo para uma instituição de longa 
permanência. Depois da visita da equipe, minha 
família se organizou melhor, contratou uma 
cuidadora e passou a estar mais presente no 
meu dia a dia. Hoje me sinto mais amparado, 
cuidado e seguro.

Aldenor Alves de Lima, 89 anos, Idoso 
acompanhado pelo projeto

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 1.000

Em 2025, o projeto atendeu: 
120 idosos e 432 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
500

“



JI-PARANÁ - RO

Projeto:
Envelhecer 
em Família

Causa:
Acolhimento Familiar

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Assistência Social e Família

Oferecer convívio familiar, afetivo e comunitário a pessoas idosas é o objetivo deste projeto, que propõe o 
cuidado em famílias acolhedoras no lugar da institucionalização. O trabalho avançou com a articulação junto ao 
Conselho Municipal, Ministério Público e rede socioassistencial, além da ampliação da equipe técnica. O projeto 
foi divulgado nas unidades de assistência e saúde, possibilitando visitas e pré-cadastro de famílias interessadas. 
A primeira capacitação das famílias acolhedoras já foi realizada, fortalecendo o preparo para o cuidado. Também 
está em andamento o diagnóstico da população idosa e a tramitação da lei que regulamenta o serviço.

Atuo na execução do Projeto Envelhecer em 
Família e acompanho de perto o interesse da 
população de Ji-Paraná em cuidar da pessoa 
idosa. Ao longo do trabalho, identificamos 
famílias dispostas a acolher e garantir um 
envelhecimento digno e saudável. Hoje, sete 
famílias estão em processo de capacitação. O 
projeto fortalece a política pública e responde 
ao crescimento da população idosa no 
município. 

Prince Emanoelle Dantas Moreda de 
Oliveira, membro do projeto

Capacidade de atendimento 
(familiares):
30

Em 2025, o projeto atendeu: 
10 idosos e 15 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
10

“



SANTARÉM - PA

Projeto:
Segurança e Conforto 
na Melhor Idade

Causa:
Instituição de Longa Permanência

Entidade ou Órgão Executor:
Obras Sociais da Arquidiocese de 
Santarém Lar São Vicente de Paulo

O objetivo deste projeto é garantir mais segurança, conforto e qualidade de vida às pessoas idosas acolhidas no Lar 
São Vicente de Paulo. Foram feitas melhorias no espaço físico, com destaque para a reorganização e adequação 
da enfermaria, além de pequenos reparos e ajustes que tornaram o ambiente mais acolhedor. Para qualificar o 
cuidado e fortalecer vínculos familiares e comunitários, foram realizadas atividades culturais, oficinas, momentos 
de convivência, ações de saúde e encontros com familiares, promovendo autonomia, estímulo emocional e bem-
estar. Já são percebidas melhorias na autoestima, na convivência e no cuidado diário.

O projeto tem nos ajudado com oficinas, 
atividades de convivência e acompanhamento 
de saúde. Melhoraram o espaço físico, 
trazendo mais conforto e segurança. O 
atendimento é mais humano, e a articulação 
com a comunidade tem sido muito importante. 
O projeto também tem contribuído para 
fortalecer nossa articulação com a rede 
socioassistencial e com a comunidade, o que 
possibilita um cuidado mais integrado e atento 
às necessidades de cada idoso. 

Equipe do Projeto

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 50

Em 2025, o projeto atendeu: 
60 idosos e 150 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
30

“



ALTOS - PI

Projeto:
Proteção e Promoção da 
Pessoa Idosa em Altos

Causa:
Centro de Convivência

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria de Desenvolvimento 
Social e Cidadania 

Este projeto fortalece a proteção e o bem-estar da pessoa idosa por meio de atividades que promovem a saúde, 
a autonomia e o acesso a direitos. A equipe técnica, composta por educador físico, assistente social e psicóloga, 
passou por treinamento. A reforma dos espaços reservados ao projeto permitiu ampliar oficinas, palestras e 
aulas de hidroginástica. A intensificação do acompanhamento individual, com visitas domiciliares e orientações 
às famílias, contribuiu para o aumento significativo do número de idosos atendidos, que já chega a cerca de 250 
beneficiários.

O projeto Programa dos Idosos foi muito bom 
quando chegou aqui em Altos. Mudou minha 
saúde e a saúde de todos nós. Melhoramos 
bastante das dores. As viagens e passeios são 
muito bons pra gente se divertir, sair de casa e 
dançar. Eu amo. Sou a pessoa mais feliz quando 
estou junto com todos fazendo atividades. 
Espero que continue por muitos e muitos anos.

Raimunda Rosa de Mesquita, 70 anos, idosa 
participante do projeto

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 400

Em 2025, o projeto atendeu: 
260 idosos e 80 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
200

“



BELO JARDIM - PE
Projeto:
NAPI - Núcleo de 
Apoio à Pessoa Idosa

Causa:
Atendimento Domiciliar

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Assistência Social

Este projeto fortalece a proteção da pessoa idosa com uma equipe integrada por assistente social, psicólogo, 
advogado, orientador social e motorista. Foi realizada a formação interna dos profissionais e apresentadas as 
ações à rede socioassistencial e de saúde. O Núcleo intensificou visitas domiciliares, atendimentos individuais, 
orientações jurídicas, estudos de caso e ações de abordagem social, incluindo idosos em situação de rua. Houve 
divulgação sobre prevenção de violências, o que ampliou o número de denúncias e favoreceu o acesso a direitos. 

Quando conheci o NAPI, vi a possibilidade 
de mudar a situação da minha tia-avó, que 
vivia sendo negligenciada. Descobriram 
empréstimos feitos no nome dela e ajudaram 
a mudar a curatela. Hoje ela está sendo 
acompanhada, melhor cuidada e mais feliz. As 
visitas mensais fazem toda a diferença.

Maria Julia Santos Cavalcante, 18 anos, 
familiar beneficiária

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 240

Em 2025, o projeto atendeu: 
84 idosos e 47 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
60

“



CAMPO ALEGRE - AL

Projeto:
Centro Dia Idoso Alegre

Causa:
Centro Dia

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de Assistência 
Social e Direito à Cidadania

Este projeto está promovendo a proteção e o cuidado de idosos em situação de vulnerabilidade no município. A 
equipe foi reforçada com profissionais de fisioterapia, educação física, serviço social, artesanato, horticultura e 
enfermagem. São realizadas rodas de conversa e articulação com a rede de apoio local. Oficinas temáticas, ações 
de saúde e visitas domiciliares têm proporcionado bem-estar e maior autonomia aos atendidos. O número de 
beneficiários mais do que dobrou, tornando o Centro Dia uma referência acolhedora para a comunidade.

Quando cheguei no Centro Dia, eu estava muito 
quieta, sem ânimo e com dificuldade de fazer 
minhas atividades. Com o tempo, encontrei 
aqui um lugar que me acolheu de verdade. 
Participo das oficinas, faço exercícios, converso, 
voltei a sorrir mais. A convivência com outros 
idosos me faz muito bem. Melhorei 100%. Me 
sinto mais forte, confiante e feliz. O Centro Dia 
mudou minha vida. 

Maria Helena Nunes Santos, 68 anos, 
idosa atendida pelo projeto

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 120

Em 2025, o projeto atendeu: 
154 idosos e 40 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
100

“



CARAÚBAS - RN

Projeto:
Flor de Lótus - 
Acolher para Renascer

Causa:
Instituição de Longa Permanência

Entidade ou Órgão Executor:
Associação Filantrópica Jorge 
Gurgel Fernandes do Amaral

Este projeto está garantindo cuidado integral a pessoas idosas em situação de violência ou vulnerabilidade, que 
vivem em instituições de longa permanência. Em articulação com a rede de proteção e saúde local, vêm sendo 
realizadas ações de saúde, como atualização vacinal, fisioterapia e acompanhamento psicológico, além de rodas 
de conversa, oficinas e celebrações de datas comemorativas. Melhorias estruturais, como novos equipamentos, 
veículo e espaços mais confortáveis, ampliaram a segurança e o bem-estar. Já se observam avanços na 
mobilidade, no humor, na autonomia e na participação das atividades. 

Eu vim pra cá porque eu só tenho um filho 
e ele não teve condições de cuidar de mim. 
Aqui eu tenho ajuda de médico, enfermeiro, 
fisioterapeuta, psicólogo e das cuidadoras. Aqui 
tem tudo o que a gente precisa. Eu só tenho a 
agradecer ao Lar e a todos os profissionais, por 
cuidarem de mim e de todos nós.

Maria Irene da Silva, 77 anos, idosa 
acolhida no Lar

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 117

Em 2025, o projeto atendeu: 
37 idosos e 16 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
39

“



FELIPE GUERRA - RN

Projeto:
Grupo Vida - 
Mundo Financeiro

Causa:
Violência Financeira/Patrimonial

Entidade ou Órgão Executor:
Associação Cultural Desportiva 
Felipense (ACDF)

Este projeto está levando educação financeira a pessoas idosas das zonas urbana e rural de Felipe Guerra, 
prevenindo golpes e fortalecendo a autonomia. Foram formadas turmas com 60 participantes e realizadas 
93 oficinas sobre finanças básicas, segurança digital, direitos, autoestima e uso seguro do celular. As rodas de 
conversa e atividades práticas aumentaram a confiança: mais de 80% identificam melhor golpes e 60% já acessam 
aplicativos bancários com autonomia. Houve, ainda, maior diálogo familiar e apoio individual no uso do celular. 
As melhorias nos espaços, a articulação com o CRAS e a produção de materiais acessíveis ampliaram o alcance da 
iniciativa. 

Eu não sabia que o dinheiro também tinha 
sentimento. Aqui aprendi que ele representa 
liberdade, amor, poder e segurança. Passei 
a ter mais cuidado ao baixar aplicativos e 
perdi o medo de usar o celular. Hoje me sinto 
valorizada, mais segura e capaz de aprender 
coisas novas.

Geruza Ferreira Ramos de 
Oliveira, 60 anos, beneficiária

Capacidade de atendimento 
(familiares):
120

Em 2025, o projeto atendeu: 
60 idosos e 20 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
60

“



GLÓRIA DO GOITÁ - PE
Projeto:
Vida Feliz

Causa:
Socioassistencial

Entidade ou Órgão Executor:
Giral Desenvolvimento 
Humano e Local

Com foco inicial em idosas negras da zona rural, este projeto viu crescer a participação masculina, ampliando 
o cuidado em saúde, assistência social e convivência. A equipe contratada realiza acompanhamentos 
multidisciplinares, rodas terapêuticas e oficinas com familiares sobre acolhimento, antirracismo e alimentação 
saudável. Houve ainda festival de artes, apresentações culturais, oficinas criativas, feira de saúde e ações 
intergeracionais, além de entregas de cestas básicas. As atividades têm elevado a autoestima, reduzido o uso 
de medicamentos e ampliado o acesso à cultura e ao lazer. Foi criado o Grupo Cultural Cantos e Memórias, 
certificando 25 idosos como guardiões da cultura popular.

Vejo de perto como o projeto tem melhorado a 
qualidade de vida das pessoas idosas. As ações 
artísticas e culturais criam novas perspectivas, 
ampliam conhecimentos e fortalecem a 
autoestima. A cada vivência, percebo idosos 
mais felizes, participativos e realizando sonhos 
que antes pareciam distantes. 

Leonildo Moura,  
Presidente da Giral

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 1.200

Em 2025, o projeto atendeu: 
185 idosos e 185 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
200

“



IBIMIRIM - PE
Projeto:
Cidadania e Autonomia - 
Direitos da População Idosa

Causa:
Centro de Convivência

Entidade ou Órgão Executor:
Associação Umburanas do 
Vale do Moxotó

O projeto oferece cuidado diário, convivência e estímulo à autonomia de pessoas idosas com limitações funcionais 
leves. Foi iniciado o melhoramento do espaço físico e estruturada a coordenação do Centro Dia. Toda a etapa 
burocrática foi concluída, com licitação em andamento e criação de uma comissão especial junto ao Conselho 
do Idoso. Houve mobilização com CRAS, CRES e forte engajamento comunitário, com destaque para a Semana 
Municipal do Idoso. Os primeiros atendimentos já mostram melhora no bem-estar e na rotina dos idosos.

Faço parte do projeto Cidadania e Autonomia, 
que nos dá orientações sobre o direito de cada 
pessoa. Me sinto muito bem, porque é um 
projeto que me deixou muito mais consciente 
dos meus direitos e dos meus deveres como 
cidadã. Tenho autonomia para realizar as 
minhas próprias vontades, como tirar dinheiro 
no banco e usar o celular com responsabilidade. 

Geni Ramos de Figueiredo, 76 anos, 
beneficiária do projeto

Capacidade de atendimento 
(familiares):
100

Em 2025, o projeto atendeu: 
66 idosos e 34 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
80

“



INAJÁ - PE
Projeto:
Seguindo em Frente

Causa:
Maus-tratos

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Assistência Social

Para garantir proteção e cuidado integral, este projeto acompanha pessoas idosas, fortalecendo vínculos, a 
autonomia e o bem-estar. Com a estruturação da equipe, formada por coordenadora, psicóloga e assistente social, 
e a implantação de um espaço acessível, foram realizadas buscas ativas, reuniões com familiares, atividades em 
grupo e encaminhamentos para a rede de proteção. Já se observa maior engajamento e socialização e menor uso 
de ansiolíticos.

Tenho 75 anos, moro na Vila Malta e sempre 
vivi muito aperreada, trabalhando demais para 
ajudar a família. Me sentia cansada, doente e 
sem alegria. Depois que a equipe do projeto 
começou a me visitar, minha vida mudou. 
Fiquei mais alegre, recebo conselhos e aprendi 
que não posso carregar o mundo nas costas. 
Até os remédios diminuí. É verdade, minha vida 
melhorou muito.

Irenilda, 75 anos, beneficiária

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 35

Em 2025, o projeto atendeu: 
53 idosos e 15 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
60

“



Causa:
Centro de Convivência

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria de Assistência Social

Fortalecer os vínculos familiares e comunitários e promover o bem-estar de pessoas idosas em áreas periféricas 
são os objetivos deste projeto. A equipe foi ampliada com educador físico, psicóloga e oficineira, permitindo 
aumentar as vagas e diversificar as atividades. A hidroginástica passou a ser oferecida quatro vezes por 
semana, foram criados novos grupos de atividade física e zumba, e as oficinas de artesanato, música e dança se 
intensificaram. Passeios culturais, bailes, eventos, encontros com as famílias e grupos terapêuticos reforçaram a 
convivência e a participação familiar. Já são percebidos maior engajamento, autonomia e autoestima.

Sou muito feliz aqui. Foi a melhor coisa que 
Deus colocou na nossa vida. Aqui a gente 
conversa, aprende, ri, brinca e trabalha. Para 
quem passa muito tempo sozinho em casa, 
esse lugar é um remédio. A gente pode chegar 
triste, mas sai alegre, leve e contente. 

Reinalda dos Anjos Oliveira 
Santos, 71 anos, beneficiária

ITAPECURU MIRIM - MA

Projeto:
FloreSer

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 80

Em 2025, o projeto atendeu: 
100 idosos e 40 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
250

“



JIJOCA DE JERICOACOARA - CE

Projeto:
EnvelheSer Ativo

Causa:
Socioassistencial

Entidade ou Órgão Executor:
Associação de Pais e  
Amigos dos Excepcionais 
de Jijoca de Jericoacoara

Estimular a inclusão social, a autonomia e a vida ativa entre pessoas idosas com ou sem deficiência é o objetivo 
deste projeto. Após a contratação de uma equipe multiprofissional, foram realizadas visitas domiciliares para 
diagnóstico, mobilização da rede e início dos atendimentos. Grupos psicossociais, oficinas de artesanato, crochê, 
dança, coral e encontros de convivência já estão em funcionamento, além de sessões individualizadas de 
fisioterapia. Aos poucos, idosos antes tímidos e inseguros passaram a participar com confiança, fortalecendo a 
autoestima, a sociabilidade e os vínculos familiares. Já são percebidas melhorias na mobilidade, no bem-estar 
emocional e na interação social.

Estou nesse projeto há algum tempo e confesso 
que no começo achei que não ia gostar. Entrei 
só para tentar, mas hoje gosto muito mesmo. 
Aqui a gente se diverte, encontra amigos e 
esquece a tristeza. Quando estou em casa 
desanimada, chego lá e me sinto melhor. É 
uma terapia muito boa. Aconselho quem ainda 
não participa que vá. 

Júlia Maria da Silva Cruz, 
73 anos, beneficiária

Capacidade de atendimento 
(familiares):
60

Em 2025, o projeto atendeu: 
41 idosos e 10 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
30

“



JOÃO DOURADO - BAProjeto:
Espaço Longevidade

Causa:
Centro Dia

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de  
Assistência Social

Prevenir riscos, reduzir o isolamento e promover a autonomia da pessoa idosa são objetivos deste Centro Dia. Os 
atendimentos têm priorizado idosos encaminhados por se encontrarem em situações de vulnerabilidade. O serviço 
oferece alimentação diária, cuidados de saúde, atividades físicas, musicoterapia e oficinas de convivência. As visitas 
domiciliares e o acompanhamento familiar vêm fortalecendo vínculos e contribuindo para a reconstrução de 
relações. Já são observados maior assiduidade, melhora do estado nutricional, avanços na mobilidade, redução do 
isolamento e diminuição das intercorrências de saúde.

Estou aqui desde o primeiro dia e sempre fui 
muito bem tratada. O cuidado aqui é igual 
para todos, com respeito e atenção. Faço 
fisioterapia, exercícios e atividades de arte, 
como pintura e canto. Antes eu ficava só em 
casa assistindo televisão. Aqui eu me sinto viva, 
cuidada e feliz. Não falta nada, nem cuidado, 
nem carinho. Sou muito grata por tudo. 

Josefa Dantas da Silva, beneficiária
Capacidade de atendimento 
(familiares):
200

Em 2025, o projeto atendeu: 
15 idosos e 35 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
50

“



LAGOA DO ITAENGA - PE

Projeto:
Vamosimbora?

Causa:
Centro de Convivência

Entidade ou Órgão Executor:
Associação Conexão Social

O projeto tem como objetivo promover qualidade de vida, autonomia e convivência para pessoas idosas, por 
meio de atividades físicas, educativas e de fortalecimento de vínculos. Uma equipe de três profissionais realizou 
oficinas semanais de dança e tecnologia, três sessões semanais de hidroginástica, caminhadas orientadas 
e rodas de conversa sobre direitos da pessoa idosa. Também foram feitas visitas domiciliares e encontros 
com familiares, ampliando o cuidado e o acompanhamento individual. Os idosos passaram por avaliações de 
saúde, nutricionais e físicas, com avanços percebidos no bem-estar, na mobilidade, no uso de tecnologias, na 
autoestima e nos laços sociais.

Tenho 68 anos e o projeto Vamosimbora 
mudou minha vida. Aqui fiz amizades, 
participei das atividades e melhorei muito da 
ansiedade e das dores. Muitas vezes cheguei 
triste e saí alegre. Aprendi até a mexer no 
celular, coisa que eu não sabia. Hoje faço 
receitas, mando mensagens e me sinto mais 
independente. Dou nota 10 e aconselho todos 
os idosos a participarem. 

Severina Maria Batista de Souza, 
 68 anos, beneficiária

“
Capacidade de atendimento 
(familiares):
 50

Em 2025, o projeto atendeu: 
50 idosos e 150 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
50



MIRANDIBA - PE
Projeto:
Qualidade de Vida 
na Terceira Idade

Causa:
Socioassistencial

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Desenvolvimento Social

Este projeto tem como objetivos promover um envelhecimento ativo, garantir a proteção integral e promover a 
valorização cultural de pessoas idosas de comunidades quilombolas e rurais. Com a equipe técnica contratada, 
as comunidades foram mapeadas e os beneficiários foram cadastrados, dando início a atividades pedagógicas, 
oficinas de reabilitação, escuta psicológica, visitas domiciliares e ações intergeracionais. Também foram 
desenvolvidas iniciativas de valorização do artesanato, uso de plantas medicinais e encaminhamentos à 
rede socioassistencial. Os resultados já mostram maior autonomia, fortalecimento dos vínculos familiares e 
comunitários e maior visibilidade das pautas da pessoa idosa.

No vídeo apresentado destacamos o relato 
de alguns idosos em um momento de lazer 
proporcionado pelo projeto. Na ocasião, eles 
foram entrevistados por alguns adolescentes 
do NUCA – Núcleo de Cidadania dos 
Adolescentes, e relatam sua satisfação e 
engajamento nas atividades ofertadas.

“
Capacidade de atendimento 
(familiares):
300

Em 2025, o projeto atendeu: 
150 idosos e 83 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
150



PALMARES - PE
Projeto:
Bem-Estar Social à 
Pessoa Idosa Residente 
em ILPI

Causa:
Instituição de Longa Permanência

Entidade ou Órgão Executor:
Associação de Assistência Dom 
Henrique Soares da Costa

O projeto tem como objetivo garantir mais conforto, segurança e qualidade de vida às pessoas idosas acolhidas 
na instituição. Foram realizadas melhorias estruturais, como a reforma da sala de fisioterapia, a construção de 
uma área de convivência e a ampliação do quarto masculino. Foi iniciada a reforma da enfermaria e está sendo 
implementado um sistema de energia solar. A equipe também foi fortalecida com a contratação de assistente 
social, psicólogo, fisioterapeuta e cuidadores. Essas ações já se refletem em avanços no bem-estar, na mobilidade, 
na saúde emocional e no convívio social dos residentes. Melhorou, também, a participação da comunidade na 
instituição.

As mudanças que estão acontecendo no 
abrigo são muito boas. Se puder melhorar 
mais, melhor ainda. Gosto muito de morar 
aqui e não tenho o que reclamar dos 
profissionais, são ótimos. O novo espaço de 
convivência é muito bom, principalmente 
quando tem festas, dança, música e comida. 
Estou muito satisfeita.

Izaldete Francisca da Silva, 
73 anos, beneficiária

“
Capacidade de atendimento 
(familiares):
 86

Em 2025, o projeto atendeu: 
45 idosos.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
43



PESQUEIRA - PE
Projeto:
Pessoa Idosa - Um Novo 
Retrato para a Sociedade

Causa:
Socioassistencial

Entidade ou Órgão Executor:
Lar Esperança de Vida Luiz de 
Oliveira Neves

O projeto tem como objetivo promover um envelhecimento ativo, com dignidade e qualidade de vida, para 
idosos acolhidos em instituição e também para os que vivem na comunidade. Uma equipe multiprofissional foi 
contratada, incluindo cuidadores, profissionais de saúde e oficineiros, garantindo atendimentos individualizados 
em saúde, nutrição e cuidado diário. Também foram realizadas atividades de dança, música, teatro, artes e 
hortoterapia, além de ações de fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários. Os idosos já apresentam 
melhora na mobilidade, redução de dores, maior autoestima e participação social.

Sou metalúrgico aposentado e moro no abrigo 
em Pesqueira e participo do projeto Parceiro do 
Idoso. Aqui eu danço, canto, pratico esportes e 
participo das atividades. O projeto me mantém 
ativo e animado, fazendo muito bem para 
minha saúde e para o meu dia a dia.

Vicente de Paula Finamore, 
72 anos, beneficiário

“
Capacidade de atendimento 
(familiares):
 600

Em 2025, o projeto atendeu: 
150 idosos e 750 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
190



POÇÃO - PE
Projeto:
Renovação Renascente - 
Pontos e História

Causa:
Socioassistencial

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Assistência Social

A valorização da cultura da renda renascença foi o ponto de partida deste projeto, que visa fortalecer a identidade 
e promover a autonomia de pessoas idosas de áreas urbanas, rurais e indígenas. Foi formada uma equipe técnica, 
realizada busca ativa dos idosos e iniciadas oficinas semanais em três diferentes polos comunitários, envolvendo 
criação, design, mídias sociais e comercialização. A proposta une saberes tradicionais e inovação, estimulando o 
aprendizado contínuo, a troca intergeracional e o protagonismo dos idosos. Já são percebidos maior engajamento, 
redução do isolamento, fortalecimento da autoestima e novas perspectivas de geração de renda.

Estar à frente do projeto Renovação Renascente 
é ver, todos os dias, a transformação social e 
cultural de Poção. O projeto valoriza a renda 
renascença, fortalece a dignidade dos idosos 
e cria um espaço de convivência, aprendizado 
e pertencimento. Ver o brilho nos olhos das 
artesãs e o envolvimento da comunidade 
mostra que estamos no caminho certo. 

Henry Vasconcelos de Brito, 
Coordenação do projeto

“
Capacidade de atendimento 
(familiares):
150

Em 2025, o projeto atendeu: 
43 idosos e 50 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
60



POMBAL - PBProjeto:
Laços Restaurados - 
Atendimento Domiciliar Contra a 
Violência Contra a Pessoa Idosa

Causa:
Atendimento Domiciliar

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Assistência Social

O projeto tem como objetivo prevenir e enfrentar a violência contra pessoas idosas, promovendo a proteção e 
o fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários. Uma equipe especializada foi contratada, a sede foi 
reformada e iniciaram-se atendimentos domiciliares, acompanhamentos individuais e ações integradas com 
a rede de saúde, de assistência, educação e justiça. O projeto acompanhou de forma direta 75 idosos. Foram 
realizadas oficinas com famílias e oferecidos apoios emergenciais como cestas básicas e aluguel social. Já são 
percebidos avanços importantes, com interrupção de situações de violência, reconstrução de vínculos e maior 
segurança para os idosos atendidos.

Sou sobrinha de Anatildes. Ela vivia em 
situação muito difícil e, graças ao projeto Laços 
Restaurados, conseguimos trazê-la para morar 
comigo novamente e o projeto acompanhando, 
graças a Deus, está dando tudo certo. Ela 
chegou aqui bem magrinha, já ganhou 3 kg. Se 
não fosse esse projeto, talvez ela nem estivesse 
mais aqui. Só temos gratidão. 

Maria José Ferreira da Silva, Responsável 
legal de Anatildes Ferreira de Lima, 81 anos

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 240

Em 2025, o projeto atendeu: 
81 idosos e 52 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
80

“



QUIXERÉ - CE

Projeto:
60+ Em Ação -  
Caravana pela Longevidade

Causa:
Atendimento Domiciliar

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal da Saúde 

Levar cuidado preventivo e acolhimento a idosos em situação de vulnerabilidade é o objetivo deste projeto, que 
atua em formato de caravana itinerante, alcançando especialmente pessoas acamadas ou isoladas. A equipe 
multiprofissional foi contratada e os materiais necessários foram adquiridos, incluindo um veículo para as ações 
em campo. As visitas domiciliares permitiram avaliações integrais de saúde física, emocional e social, além 
da construção de planos de cuidado individualizados para quem mais precisava. Oficinas lúdicas e educativas 
fortaleceram vínculos, reduziram a solidão e elevaram a autoestima dos participantes.

Fiquei muito feliz em receber a Caravana da 
Longevidade na minha casa. O atendimento foi 
maravilhoso e ajudou muito no diagnóstico e 
no tratamento do meu esposo, que já apresenta 
melhoras. Sou muito grata a toda a equipe, aos 
profissionais e a quem investe nesse trabalho. 
Foi uma bênção que chegou na hora certa. 

Lúcia de Fátima Gonçalves Honorato, 70 
anos, Familiar atendida

Capacidade de atendimento 
(familiares):
4.000

Em 2025, o projeto atendeu: 
527 idosos e 585 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
800

“



RUSSAS - CE

Projeto:
Acolhimento Institucional 
e Cultura Regional

Causa:
Instituição de Longa Permanência

Entidade ou Órgão Executor:
Lar Santa Clara de Assis

Este projeto promove a cultura regional, oferecendo atividades educativas e de lazer a pessoas idosas residentes 
no Lar Santa Clara de Assis e a usuários do grupo do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos. Foi feita 
articulação com o poder público, contratados artistas e grupos culturais, e adquirido um veículo para transporte 
e organização dos encontros. Cafés culturais, rodas de conversa, shows de viola, festas populares, passeios e 
apresentações tradicionais têm despertado lembranças, emoções e pertencimento. Já são percebidos avanços na 
autoestima, na socialização e na alegria de viver, além da aproximação com familiares e comunidade.

Eu sou de Fortaleza, mas sempre que posso 
venho para Russas. Esse projeto do Lar Santa 
Clara de Assis é maravilhoso, ele trouxe um 
resgate das nossas memórias e da nossa 
história. É bom ver os idosos revivendo 
momentos bons, criando laços novos e 
formando uma nova família. Gosto muito do 
trabalho da equipe e dos voluntários que fazem 
a diferença aqui no município.

Sandra Maria de Oliveira Fernandes, 64 
anos, beneficiária

Capacidade de atendimento 
(familiares):
20

Em 2025, o projeto atendeu: 
80 idosos e 60 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
80

“



SALGUEIRO - PE

Projeto:
Envelhe(SER)

Causa:
Instituição de Longa Permanência

Entidade ou Órgão Executor:
Lar de São Vicente de Paulo

Para garantir a proteção, a inclusão social e a qualidade de vida das pessoas idosas, uma equipe multiprofissional 
realiza atendimentos regulares de saúde, atividades de convivência, oficinas culturais, musicoterapia e 
acompanhamento familiar, além da articulação com serviços públicos e parceiros locais. O projeto também 
desenvolve ações em parceria com escolas e universidades, promovendo a troca de experiências, a convivência 
entre gerações e a valorização do envelhecimento. As iniciativas têm contribuído para a melhora dos indicadores 
de saúde, maior participação social, redução do isolamento, fortalecimento da autoestima e ampliação da rede de 
cuidado.

O projeto Envelhe(SER) foi uma grande ajuda 
para nossa instituição. Trouxe estrutura, 
capacitou nossa equipe e os idosos se tornaram 
mais ativos e participativos. A comunidade 
também tem se envolvido mais, criando laços 
entre as gerações. O projeto tem transformado 
realidades, devolvendo dignidade e novos 
sonhos para todos. 

Kerliane Laiza Peixoto, presidente do Lar de 
São Vicente de Paulo

Capacidade de atendimento 
(familiares):
150

Em 2025, o projeto atendeu: 
25 idosos e 25 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
20

“



SANTA CRUZ DA BAIXA VERDE - PE

Projeto:
Novos Horizontes

Causa:
Violência Financeira/Patrimonial

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Assistência Social

Promover a autonomia e prevenir a violência patrimonial e financeira contra pessoas idosas são os objetivos 
principais deste projeto, desenvolvido por meio de ações educativas e de inclusão digital. A iniciativa aposta na 
busca ativa para ampliar o alcance das atividades e fortalecer os vínculos comunitários. Oficinas de inclusão digital, 
rodas de conversa, palestras e intervenções culturais em espaços públicos orientam pessoas idosas e familiares 
sobre direitos, cuidados e estratégias de prevenção a golpes. As ações têm contribuído para ampliar o acesso à 
informação, aumentar a proteção dos idosos e fortalecer a rede de proteção social no território.

Participo do CRI e do Projeto Novos Horizontes 
desde o começo do ano. Antes, me sentia sem 
propósito, mas o CRI se tornou minha segunda 
casa. Lá, sou tratada com muito carinho, 
respeito e amor. Aprendo sobre nossos direitos, 
faço atividades físicas, artesanato e muito mais. 
O projeto me trouxe mais alegria, motivação e 
novos horizontes para minha vida. 

Marileide de Melo Lima, 
60 anos, beneficiária

Capacidade de atendimento 
(familiares):
60

Em 2025, o projeto atendeu: 
104 idosos e 10 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
60

“



SÃO BENEDITO - CE

Projeto:
Atenção Domiciliar 
ao Idoso

Causa:
Atendimento Domiciliar

Entidade ou Órgão Executor:
Prefeitura Municipal 
de São Benedito

Proteger pessoas idosas vítimas de violações de direitos e garantir cuidado humanizado é o objetivo deste projeto, 
que atua por meio de atendimento domiciliar e articulação em rede intersetorial do município. O serviço foi 
estruturado com equipe multiprofissional e fluxos de acompanhamento. Já foram realizadas visitas domiciliares 
com escuta qualificada, elaboração de planos individuais de atendimento e apoio direto às famílias, incluindo a 
entrega de itens essenciais para a dignidade dos idosos. A atuação integrada com a rede de saúde, assistência 
social e sistema de Justiça tem reduzido situações de negligência, abandono e isolamento, além de ampliar a 
confiança da comunidade.

Eu sou Dona Fransquinha e cuido da minha 
irmã, Maria Viana. A situação dela sempre foi 
difícil, mas o Projeto de Atenção Domiciliar ao 
Idoso nos deu apoio. Eles escutaram nossa 
história, intervieram com respeito e nos deram 
a proteção que precisávamos. Agora, sinto que 
não estamos mais sozinhas e minha irmã pode 
continuar no seu lar, que é onde ela quer estar. 

Francisca Viana, 85 anos,  
responsável legal

Capacidade de atendimento 
(familiares):
140

Em 2025, o projeto atendeu: 
65 idosos e 65 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
70

“



SÃO JOÃO DO RIO DO PEIXE - PB
Projeto:
Acolher para Proteger

Causa:
Instituição de Longa Permanência

Entidade ou Órgão Executor:
Associação de Amparo ao Idoso 
Sagrada Família

Para promover cuidado, proteção e qualidade de vida, o projeto vem desenvolvendo ações contínuas com 19 
idosos em acolhimento e suas famílias. Foram contratados profissionais qualificados, adquiridos materiais e 
equipamentos para oficinas de memória e corpo e movimento, realizadas formações com a equipe e parceiros 
da rede, além de encontros intergeracionais e atividades educativas sobre direitos. As escutas psicológicas, 
visitas domiciliares e encontros com familiares fortalecem vínculos e bem-estar. Até o momento, 95% dos idosos 
participam ativamente das ações, ampliando a integração comunitária, o diálogo em rede e o engajamento das 
famílias.

Moro na Associação e participo das atividades 
que as meninas do projeto fazem aqui, e isso 
me faz muito bem. Elas vêm com todo carinho 
para me distrair e cuidar de mim. Já passei por 
muitas dificuldades na vida, mas agora sigo 
com fé e gratidão a Deus, vivendo cada dia com 
muita alegria.

Maria Lica Dantas, 87 anos,  
Idosa atendida pelo Projeto 

Acolher para Proteger

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 60

Em 2025, o projeto atendeu: 
126 idosos e 17 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
15

“



SERRA TALHADA - PE

Projeto:
Envelhecer com Dignidade 
- Direitos e Autonomia

Causa:
Instituição de Longa Permanência

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de Assistência 
Social e Cidadania

Para garantir proteção e cuidado integral, o projeto vem fortalecendo a rotina da ILPI em Serra Talhada com uma 
equipe multiprofissional que acompanha de perto as pessoas idosas acolhidas. Desde maio, foram ampliados os 
atendimentos de saúde, nutrição, psicologia e fisioterapia, além de visitas domiciliares às famílias e oficinas que 
promovem bem-estar, memória e socialização. A atuação em rede se intensificou e já se percebe mais autonomia, 
vínculos fortalecidos, melhora clínica e maior participação da comunidade.

O projeto tem sido muito importante para a 
instituição, tanto no cuidado clínico quanto na 
convivência social dos idosos. As mudanças 
são muito positivas, e a equipe do projeto 
vem para somar. As atividades externas dão 
mais autonomia aos idosos e melhoram 
a socialização. Também vemos vínculos 
familiares sendo fortalecidos. É um trabalho 
construído no dia a dia, e hoje sentimos mais 
integração entre projeto, equipe e instituição.

Poliana de Lima, coordenadora de 
enfermagem da ILPI Abrigo Ana Ribeiro

Capacidade de atendimento 
(familiares):
50

Em 2025, o projeto atendeu: 
26 idosos e 20 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
50

“



UMARIZAL - RN

Projeto:
SAEPI

Causa:
Atendimento Domiciliar

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de Assistência 
Social e Habitação

Para levar proteção a quem precisa de atenção contínua, o SAEPI está acompanhando pessoas idosas em casa 
com uma equipe formada por assistente social, psicólogo, fisioterapeutas, nutricionista e técnico de enfermagem. 
O projeto realizou 100 visitas domiciliares, apresentou o serviço às famílias, adaptou o espaço de atendimento 
e promoveu ações de cuidado ao longo do ano. As entregas de alimentos atenderam todos os beneficiários. Já 
é possível perceber maior participação da comunidade, melhorias na qualidade de vida e fortalecimento dos 
vínculos familiares.

Bom dia. Sou matriculada no Serviço de 
Atendimento Especializado Domiciliar à Pessoa 
Idosa (SAEPI) e fico muito feliz por fazer parte 
desse programa, que é muito bom. Sou bem 
acompanhada e recebo muita atenção de todas 
as meninas da equipe. Tenho acompanhamento 
da fisioterapeuta e da psicóloga, além das visitas 
regulares. Sou muito grata a esse programa, 
que tem me levantado e me devolvido a 
vontade de viver, especialmente depois de ter 
passado por um período de depressão. 

Antonia Duarte da Silva, 
beneficiária do SAEPI

Capacidade de atendimento 
(familiares):
200

Em 2025, o projeto atendeu: 
100 idosos e 100 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
100

“



VIÇOSA DO CEARÁ - CE
Projeto:
Viçosa 60+ - 
Desvendando Letras, 
Garantindo Direitos

Causa:
Violência Financeira/Patrimonial

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Cidadania e Promoção Social

Por meio de visitas domiciliares e atenção especializada, o programa está acompanhando idosos que antes tinham 
pouco acesso a atividades educativas e de cuidado. A equipe realizou capacitações, visitas iniciais com escuta 
sensível e acompanhamentos semanais, sempre com materiais personalizados conforme as necessidades de cada 
participante. O número de beneficiários cresceu de forma contínua e já superou a meta prevista. Muitos idosos 
passaram a escrever, ler com mais segurança e demonstram melhora na autoestima, sentindo-se mais ativos e 
confiantes.

Antes do projeto, eu não sabia mexer no celular 
e precisava pagar outras pessoas para resolver 
minhas coisas. Hoje eu mesma faço tudo. A 
professora vem toda segunda, me ensina com 
paciência, traz atividades e me faz companhia. 
Graças a esse projeto, aprendi a escrever meu 
nome e estou começando a ler. Sou muito grata. 

Francisca Maria Rodrigues da Silva, 60 anos, 
beneficiária do projeto

Capacidade de atendimento 
(familiares):
50

Em 2025, o projeto atendeu: 
64 idosos e 25 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
50

“



VITÓRIA DO MEARIM - MA

Projeto:
Conviver

Causa:
Instituição de Longa Permanência

Entidade ou Órgão Executor:
Oami Brasileira

Para garantir proteção e cuidado integral, este projeto 
estruturou uma equipe com seis profissionais e iniciou 
atendimentos semanais aos idosos. Já foram realizadas 
capacitações para cuidadores, ações coletivas e oficinas 
que aproximam a comunidade. O espaço físico passou por 
melhorias importantes, incluindo ampliação da cozinha, 
instalação de energia solar e aquisição de materiais que 
tornam a rotina mais confortável e segura. O envolvimento 
da comunidade cresceu de forma significativa, fortalecendo 
vínculos e ampliando a rede de cuidado.

Trabalho na OAMI há 23 anos. Para mim, é 
muito gratificante ver tantas melhorias. Sinto 
orgulho, porque acompanhei a casa desde 
o início. Tudo isso é resultado do Programa 
Parceiro do Idoso, com apoio do Banco 
Santander. 

Maria Luiza Moreira da Silva, 53 anos, 
funcionária da instituiçãoCapacidade de atendimento 

(familiares):
40

Em 2025, o projeto atendeu: 
17 idosos e 13 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
20

“



NOVA VENEZA - GOProjeto:
Centro Dia do Idoso

Causa:
Centro Dia

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Assistência Social

O projeto inaugurou um Centro Dia, com o objetivo de proteger pessoas idosas em situação de vulnerabilidade, 
promovendo autonomia, cuidado diário e fortalecimento de vínculos. O espaço foi reformado e ampliado, com 
melhorias na segurança e áreas de convivência. Uma equipe multidisciplinar foi contratada e capacitada, com 
apoio das secretarias municipais de assistência social, educação e saúde. Foram realizados encontros com 
famílias, visitas domiciliares e atendimentos em saúde e nutrição, com orientações sobre cuidado diário e uso 
correto de medicamentos. Já são visíveis avanços na saúde e adesão a tratamentos.

Acompanho de perto os impactos do Centro 
Dia e do projeto Parceiro do Idoso. Vejo idosos 
mais ativos, confiantes e integrados. O serviço 
fortalece a autonomia, a convivência e o bem-
estar, especialmente de quem vive sozinho. É 
uma iniciativa que qualifica a política pública e 
valoriza a pessoa idosa.

Raquel Barbosa Fernandes, Presidente do 
Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa 

Idosa de Nova Veneza 

Capacidade de atendimento 
(familiares):
120

Em 2025, o projeto atendeu: 
27 idosos e 47 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
30

“



SIDROLÂNDIA - MSProjeto:
“YAKÚTIPAPU” (Acredite 
em Você) Idosos 60+

Causa:
Centro de Convivência

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Assistência Social e Cidadania 

Para levar proteção e cuidado à pessoas idosas da comunidade indígena urbana, o projeto iniciou visitas 
domiciliares, escuta qualificada com lideranças e busca ativa para formar o grupo 60+. A equipe indígena e 
não indígena passou a conduzir encontros semanais com oficinas de crochê e bordado, rodas de conversa e 
participação em atividades comunitárias. Já é possível perceber mais segurança, inclusão e autonomia no dia a dia, 
com vínculos fortalecidos, melhora da autoestima e maior presença nas ações de convivência.

Estou à frente da execução do Projeto e 
acompanhar esse trabalho tem sido muito 
gratificante, pois vemos de perto o impacto 
positivo das ações na vida dos idosos. Houve 
um aumento significativo no engajamento dos 
participantes e no fortalecimento dos vínculos 
comunitários. O projeto segue como um espaço 
de resgate da autoestima, da autonomia e da 
confiança, especialmente para idosos indígenas 
em contexto urbano. 

Rosane de Souza Areco, responsável pela 
execução do Projeto Yakutipapu 60+

Capacidade de atendimento 
(familiares):
120

Em 2025, o projeto atendeu: 
27 idosos.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
60

“



VÁRZEA GRANDE - MT
Projeto:
Envelhecer Saudável

Causa:
Instituição de Longa Permanência

Entidade ou Órgão Executor:
Lar dos Idosos São Vicente de Paulo 
de Várzea Grande

Para abrir novas possibilidades de futuro a adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa, a iniciativa 
vem os acompanhando com oficinas e atividades que estimulam autoestima e autonomia. A equipe técnica foi 
contratada e capacitada, e o espaço ganhou uma sala de música equipada e uma sala de leitura que incentiva 
a expressão e o aprendizado. As rodas de conversa abordaram temas escolhidos pelos próprios participantes, 
enquanto as visitas domiciliares mantêm o cuidado próximo. Já se percebe maior retorno à escola, fortalecimento 
de vínculos e interesse pelas atividades.

Vejo diariamente o impacto transformador 
na vida dos adolescentes atendidos. Graças 
ao apoio do Banco, conseguimos oferecer 
oportunidades de desenvolvimento pessoal, 
social e profissional para jovens que mais 
precisam. O projeto tem ajudado a reduzir a 
reincidência de atos infracionais e a reinserir 
esses adolescentes na sociedade. Sinto orgulho 
do trabalho que estamos realizando e confiança 
de que, com o contínuo apoio do Banco, ainda 
mais vidas poderão ser transformadas.

Bárbara Perin, gestora do projeto

Capacidade de atendimento 
(familiares):
200

Em 2025, o projeto atendeu: 
67 idosos e 10 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
65

“



CAJAMAR - SP

Projeto:
Espaço Vida Cajamar

Causa:
Centro Dia

Entidade ou Órgão Executor:
Associação Sítio Agar

Este projeto fortalece o cuidado de idosos em situação de vulnerabilidade, prestando atendimento no Centro 
Dia com atividades que estimulam a autonomia, o bem-estar e o fortalecimento de vínculos. A equipe realiza 
visitas domiciliares, atendimentos psicossociais, encontros para a orientação das famílias, oficinas temáticas, 
caminhadas, passeios e festas.  As atividades são desenvolvidas em parceria com as áreas de saúde e assistência 
social. Com esse trabalho, foi possível ampliar o número de beneficiários e a frequência das atividades, com maior 
participação das famílias.

Para mim, o Centro do Idoso é uma realidade 
muito bonita. Nunca vi uma coisa tão boa 
assim. Às vezes fico em casa meio triste, mas 
quando chego aqui, meu coração se abre. Sou 
muito bem acolhido por todos, pelas meninas, 
pelo pessoal da equipe. Quando chego com 
algum problema, ele passa. Aqui é só alegria. 
Fazer os exercícios me faz bem, melhora minha 
saúde. Entro feliz e saio feliz. Para mim, é uma 
honra e uma bênção. Sou muito grato a Deus e 
a todos que fazem isso acontecer.

Edison Máximo dos Santos, 
63 anos, beneficiário

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 30

Em 2025, o projeto atendeu: 
38 idosos e 15 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
6

“



DIAMANTINA - MG
Projeto:
Cuidar com Amor

Causa:
Instituição de Longa Permanência

Entidade ou Órgão Executor:
Asilo de Idosos Casa Frederico 
Ozanam

Graças ao projeto, foi possível qualificar o atendimento oferecido pela Casa Frederico Ozanam, instituição de 
longa permanência e acolhimento de pessoas idosas. Com a estruturação de uma equipe técnica, foi possível 
aumentar a capacidade de atendimento, oferecer mais oficinas e atividades coletivas, além de ampliar a mediação 
estruturada com famílias e a articulação com a rede de saúde e assistência. Melhorias no telhado, pintura, 
armários e equipamentos tornaram o ambiente mais seguro e funcional. Como resultado, há maior participação 
nas atividades, estabilidade emocional e integração entre os residentes.

Assumi a coordenação da Casa Frederico 
Ozanam em 2022, quando a instituição 
estava prestes a fechar. Não tínhamos equipe, 
estrutura nem perspectiva. Com a chegada 
do Projeto Cuidar com Amor – Parceiro do 
Idoso, tudo mudou. Hoje temos equipe técnica, 
organização, melhorias estruturais e cuidado 
planejado. Ver os idosos mais participativos e 
tranquilos me dá a certeza de que este projeto 
salvou a história da Casa e transforma vidas 
todos os dias.

Nildete Moura Rodrigues, 25 anos, 
Coordenadora da Casa Frederico Ozanam

Capacidade de atendimento 
(familiares):
60

Em 2025, o projeto atendeu: 
31 idosos e 56 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
34

“



ITAÍ - SP
Projeto:
Implantação do Centro Dia 
da Pessoa Idosa de Itaí

Causa:
Centro Dia

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal 
do Bem-Estar Social

Implantar um Centro Dia para atendimento de pessoas idosas em situação de vulnerabilidade, promovendo 
cuidado, autonomia e convivência, é o objetivo deste projeto. O espaço foi adaptado, a equipe multiprofissional 
foi capacitada, e os atendimentos tiveram início com atividades diárias. Foram realizados planos individuais de 
atendimento, ações de estimulação cognitiva, atividades físicas leves, oficinas manuais e rodas de convivência. 
Visitas domiciliares e reuniões com familiares fortaleceram a corresponsabilidade no cuidado, enquanto a 
articulação com a rede ampliou a proteção. Já são percebidos avanços na mobilidade, no autocuidado, na interação 
social e na satisfação das famílias.

Tenho 84 anos e moro com minha filha. Aqui 
sou muito bem tratada e me sinto feliz. Se 
ficasse em casa, passaria o dia sozinha. Aqui 
participo das atividades, faço ginástica, me 
alimento bem e tenho tudo o que preciso. 
Gosto tanto daqui que digo com certeza: aqui é 
até melhor do que a minha casa.

Maria Aparecida Rodrigues, 84 anos, 
beneficiária

Capacidade de atendimento 
(familiares):
20

Em 2025, o projeto atendeu: 
19 idosos e 16 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
20

“



ITAPERUNA - RJ

Projeto:
Daqui só se 
Leva o Amor

Causa:
Centro de Convivência

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de Assistência 
Social, Trabalho e Habitação

Promover a convivência, prevenir violências e fortalecer os vínculos familiares entre as pessoas idosas são 
objetivos deste projeto, desenvolvido em uma área com altos índices de vulnerabilidade social. A equipe técnica 
foi capacitada e ampliada com a contratação de uma pedagoga, viabilizando a ampliação significativa do público 
atendido. O espaço foi qualificado com melhorias, como a implantação de uma sala de pilates, e passaram a ser 
ofertadas atividades de artesanato, coral, educação física, rodas de conversa e atendimentos às famílias. Ações de 
mobilização em datas alusivas aos direitos e à saúde da pessoa idosa reforçaram a proteção e a conscientização 
comunitária.

O centro de convivência tem me ajudado 
muito. Quem mora sozinho acaba ficando 
sem convivência social, e isso faz muita falta. 
Quando cheguei aqui, eu não dormia e vivia 
muito nervosa. Hoje, minha vida mudou: eu me 
sinto muito bem. Não sei nem como agradecer. 
Depois que comecei a frequentar o centro, 
passei a me sentir muito mais feliz.

Maria de Fátima Soares da Silva,  
63 anos, beneficiária

Capacidade de atendimento 
(familiares):
180

Em 2025, o projeto atendeu:
110 idosos e 70 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
60

“



Causa:
Socioassistencial

Entidade ou Órgão Executor:
Lar Fabiano de Cristo -  
Casa Marechal Mattos

Promover um envelhecimento ativo e saudável é o propósito deste projeto, que utiliza oficinas digitais semanais 
para estimular as funções cognitivas de pessoas idosas em situação de vulnerabilidade. Foram estruturados os 
conteúdos, organizados os encontros e acompanhada de perto a participação dos idosos, garantindo um ambiente 
acolhedor e acessível. Já são percebidas melhorias na memória, atenção, autoestima e autonomia, além da 
redução da ansiedade e do estresse. As atividades também têm fortalecido vínculos sociais e o sentimento de 
pertencimento.

Acreditamos que o projeto é de grande 
importância para o público atendido. As 
atividades cognitivas ajudam na prevenção 
e desaceleração das demências e, junto com 
a inclusão digital, fortalecem os vínculos 
familiares e comunitários, promovendo mais 
autonomia e participação dos idosos em um 
mundo cada vez mais digital. 

Equipe do Projeto – Inamar

QUEIMADOS - RJ
Projeto:
Estimulação Cognitiva 
com Inclusão Digital

Capacidade de atendimento 
(familiares):
0

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
100

“



SERRANA - SPProjeto:
Rede

Causa:
Atendimento Domiciliar

Entidade ou Órgão Executor:
Associação Casa dos Velhinhos de 
Serrana

Para garantir proteção e cuidado integral às pessoas idosas de Serrana, o projeto estruturou uma atuação mais 
qualificada. A equipe passou por alinhamento e capacitação, revisou o modo de acompanhamento das famílias e 
fortaleceu a atuação em rede com serviços públicos. Com isso, iniciou o atendimento completo do grupo previsto e 
realizou busca ativa para identificar vulnerabilidades. Já aparecem avanços como encaminhamentos rápidos para 
apoio alimentar, atenção especializada contínua e vínculos mais fortalecidos entre equipe, participantes e serviços 
da cidade.

Desde que passei a participar do projeto, minha 
vida mudou para melhor. Antes eu enfrentava 
muitas dificuldades sozinha e não sabia a quem 
recorrer. Com o acompanhamento da equipe, 
me senti ouvida, orientada e mais segura. As 
visitas e conversas me fizeram perceber que 
não sou invisível. Hoje me sinto valorizada, 
respeitada e com mais esperança na qualidade 
de vida da pessoa idosa.

Maria Ines Severo Geremias, 73 anos, 
beneficiária

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 186

Em 2025, o projeto atendeu: 
65 idosos e 65 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
61

“



TRÊS PONTAS - MGProjeto:
Centro Dia em ILPI - do 
Diagnóstico à Intervenção

Causa:
Centro Dia

Entidade ou Órgão Executor:
Assistência Vicentina de Três Pontas

Para levar proteção a quem mais precisa, o projeto passou a acompanhar pessoas idosas da comunidade com 
atenção especializada e acolhimento. A equipe foi contratada e capacitada, iniciou visitas domiciliares, avaliações 
de saúde, atividades de reabilitação e estimulação cognitiva, além de busca ativa e escuta qualificada. Também 
houve orientação às famílias e atuação em rede com serviços locais. Já aparecem avanços como uma melhora 
da rotina e da autoestima, mais autonomia, vínculos fortalecidos, segurança no dia a dia e qualidade de vida 
ampliada.

O projeto tem sido muito bom para mim. 
Antes eu quase não andava, ficava só no meu 
cantinho e saía pouco. Depois que comecei 
a participar, melhorou muito. Hoje faço 
atividades, academia, participo das aulas e 
convivo mais com as pessoas. A depressão 
diminuiu, a gente se alimenta bem, é bem 
atendido pelos professores e bem cuidado. 
Estou muito feliz. 

Lúcia Nazaré Salgado, 
beneficiária do programa

Capacidade de atendimento 
(familiares):
249

Em 2025, o projeto atendeu: 
84 idosos e 19 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
78

“



CAMPO ERÊ - SC
Projeto:
Atenção Domiciliar 
para Cuidar

Causa:
Atendimento Domiciliar

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Assistência Social

O município estruturou um atendimento domiciliar integrado para o cuidado de idosos com mobilidade reduzida. 
Foi contratada uma equipe multiprofissional – com assistente social, psicólogo, enfermeira, duas fisioterapeutas 
e assessor técnico. Foram adquiridos um veículo e material de apoio. A equipe realizou diagnóstico, busca ativa de 
162 idosos e oficinas educativas. O atendimento se estendeu aos cuidadores. Os resultados mostram melhora da 
saúde, redução de internações e fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários.

Eu cuido do meu pai já vai fazer quatro anos. A 
vinda do Projeto aqui tá sendo muito bom pra 
mim e pro meu pai. Eles vêm em casa, ajudam 
a cuidar dele e ajudam a mim também. Meu 
pai fica feliz quando vocês vêm. A força que 
vocês dão tá sendo muito boa pra nós. Quando 
eu puder voltar pro grupo, eu quero voltar, 
porque tá sendo muito bom mesmo. 

Claudete Nunes, filha e 
cuidadora de idoso acamado

Capacidade de atendimento 
(familiares):
80

Em 2025, o projeto atendeu: 
81 idosos e 9 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
80

“



ESTEIO - RS

Projeto:
Idoso Feliz

Causa:
Atendimento Domiciliar

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de 
Cidadania e Direitos Humanos

Com visitas semanais a idosos em situação de vulnerabilidade, este projeto tem como objetivo prevenir 
o isolamento e promover um envelhecimento saudável. Estagiários de psicologia, pedagogia, nutrição, 
enfermagem e educação física foram treinados para realizar escuta qualificada, dar orientação às famílias e 
fazer encaminhamento à rede de apoio. As atividades incluem estimulação cognitiva, caminhadas, arteterapia, 
papoterapia e inclusão digital. Doações de cestas básicas e kits de higiene reforçaram o cuidado. Já se observam 
redução do isolamento, vínculos mais fortes e maior participação comunitária. 

Moro sozinha e, muitas vezes, a única pessoa 
que recebo em casa é a visitadora do Programa 
Idoso Feliz. Essas visitas semanais são muito 
importantes pra mim. A conversa me distrai, 
me anima e me ajuda a não ficar pensando só 
nos problemas. Eu me sinto lembrada, cuidada 
e menos sozinha.

Elizabete Pires da Silva, 68 anos, idosa 
atendida pelo Programa Idoso Feliz

Capacidade de atendimento 
(familiares):
240

Em 2025, o projeto atendeu: 
218 idosos e 500 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
120

“



GUAÍBA - RS

Projeto:
Centro Dia do Idoso 
Guaibense

Causa:
Centro Dia

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria de Assistência Social

O projeto oferece cuidado diário, convivência 
e estímulo à autonomia de pessoas idosas 
com limitações funcionais leves. Foi iniciado o 
melhoramento do espaço físico e nomeada a 
coordenação do Centro Dia. Toda a etapa burocrática 
foi concluída, com licitação em andamento e criação 
de uma comissão especial junto ao Conselho 
do Idoso. Houve mobilização com CRAS, CRES e 
forte engajamento comunitário, com destaque 
para a Semana Municipal do Idoso. Os primeiros 
atendimentos já mostram melhora no bem-estar e na 
rotina dos idosos.

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 100

Em 2025, o projeto atendeu: 
12 idosos.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
30



SAPUCAIA DO SUL - RS

Projeto:
Envelhecer É 
um Direito

Causa:
Centro Dia

Entidade ou Órgão Executor:
Secretaria Municipal de Proteção e 
Desenvolvimento Social

Para garantir direitos e fortalecer a rede de cuidado, o projeto vem acompanhando pessoas idosas de Sapucaia 
do Sul com visitas domiciliares, escuta qualificada e grupos de convivência nos territórios. A equipe realizou 
mapeamento de condições de vida, aplicou questionários, promoveu rodas de conversa, encontros formativos e 
articulação com o conselho municipal. O trabalho já fortalece vínculos, amplia a inclusão e consolida o primeiro 
diagnóstico social da pessoa idosa no município.

Vejo esse projeto como um marco importante 
pois beneficia todas as secretarias e o município 
nas decisões sobre políticas públicas para a 
pessoa idosa. Também percebo uma melhora 
clara na qualidade de vida, na autoestima e na 
alegria de quem participa. A gente percebe a 
melhora na qualidade de vida, na elevação da 
autoestima, a alegria... Eu diria até que agora 
existe uma esperança maior de dias melhores... 
Impacta as famílias e toda a comunidade.

Terezinha Matos de Medeiros, 
69 anos, Conselheira

Capacidade de atendimento 
(familiares):
 5.000

Em 2025, o projeto atendeu: 
 46 idosos e 10 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
2.000

“



VACARIA - RS

Projeto:
Acolher e Cuidar

Causa:
Instituição de Longa Permanência

Entidade ou Órgão Executor:
Associação Beneficente Santa Isabel

 Este projeto está garantindo cuidado integral às pessoas idosas residentes, mantendo uma equipe 
multiprofissional que acompanha saúde, bem-estar e rotina diária. Com oficinas de dança, arteterapia, atividades 
de mobilidade, momentos de espiritualidade e passeios externos, o Lar fortalece a autonomia, a convivência e 
o envelhecimento ativo. Também houve maior aproximação da comunidade e participação em eventos locais. 
As ações têm favorecido melhorias físicas, cognitivas e emocionais, além de fortalecer vínculos familiares e 
comunitários.

A presença do Programa Parceiro do Idoso 
representa muito mais do que apoio financeiro. 
Graças a essa parceria, mantemos uma equipe 
multiprofissional qualificada, ampliamos 
atividades e oferecemos um atendimento 
humanizado, respeitando a singularidade de 
cada residente. O Programa fortalece nossos 
serviços e garante melhores condições de 
cuidado, dignidade e qualidade de vida às 
pessoas idosas que acolhemos.

Daltro Accyoli Camargo,  
Presidente da instituição asseguradora

Capacidade de atendimento 
(familiares):
150

Em 2025, o projeto atendeu: 
56 idosos e 30 familiares.

Capacidade de atendimento 
(idosos): 
50

“



COMO PARTICIPAR DESSAS 
CAMPANHAS DE ARRECADAÇÃO:

E você ainda pode mobilizar os seus funcionários!

Apoiamos sua equipe na criação de campanhas internas que incentivem o engajamento dos 
colaboradores. Também fornecemos todo o material de comunicação necessário.

EMPRESAS TRIBUTADAS PELO LUCRO REAL PODEM DESTINAR:

Até 1% do IRPJ devido para 
Fundos da Criança e da 
Adolescência.

Acesse o Internet Banking PJ.

Clique em “Transferências > Programa 
Amigo de Valor - Doação”.

Escolha o projeto que deseja apoiar.

Escolha o valor a ser destinado e confirme 
a operação.

Nós providenciamos o recibo 
e acompanhamos o projeto.

Via Internet Banking

Fale com o seu gerente ou contate-
nos pelo e-mail: amigo.de.valor@
santander.com.br

Saiba mais e tire suas dúvidas 
sobre como participar

Até 1% do IRPJ devido para 
Fundos do Idoso.

Nossas campanhas acontecem sempre no último trimestre do ano. Contate-nos pelo e-mail amigo.de.valor@santander.com.br.

https://pj.santandernetibe.com.br/ibeweb/pages/login/loginTeclado.xhtml
mailto:amigo.de.valor%40santander.com.br?subject=
mailto:amigo.de.valor%40santander.com.br?subject=


santander.com.br/parceirodoidoso

Começa agora

Vem transformar a vida de 
milhares de idosos com a gente!

https://www.santander.com.br/sustentabilidade/sociedade/amigo-de-valor
https://www.santander.com.br/sustentabilidade/sociedade/amigo-de-valor

